
Bankverbindung: 

Landessparkasse zu Oldenburg 

IBAN: DE30 2805 0100 0000 3974 06 

 BIC: BRLADE21LZO 

 
 

PRÄVENTIVE UND PÄDAGOGISCHE 

GRUPPENANGEBOTE 
 

Für manche Kinder und Jugendliche  

ist es hilfreich, sich in einer Gruppe auszu-

tauschen und Erfahrungen zu sammeln. 
  

Die aktuellen Gruppenangebote können 

Sie unserer Webseite entnehmen. 

 

Der Verein HARFE ist als gemeinnützig 

anerkannt und Träger der freien Jugend-

hilfe. 

 
Die Fachkolleg_innen sind Pädagog_innen 

und Psycholog_innen mit speziellen  

Zusatzausbildungen 

für die Arbeit mit Kindern. 
 
 

Rufen Sie uns an. Wir beraten Sie gerne. 

Nähere Informationen und Anmeldung: 

 

 
Kanalstr. 21 • 26135 Oldenburg 

Tel: 0441 - 885 03 03 • Fax: * 885 670 
(Di - Fr von 9 - 12 Uhr) 

 
E-Mail: kontakt@harfe-oldenburg.de 

www.harfe-oldenburg.de 

         
 
 
 
 
       
 
 

 
 

 

 
 

 

 
GESAMTANGEBOT 

Hilfen im Schulalter 

 

 



DIAGNOSTIK 
 
Eine differenzierte Diagnostik einschließlich 

eines Anamnese- und Auswertungsge-

sprächs ist Grundlage unserer Arbeit. Durch 

die Diagnostik lernen wir Sie und Ihr Kind 

kennen und entwickeln daraus ein individu-

elles Therapie- und Beratungskonzept. 
 

LERNTHERAPEUTISCHE DIAGNOSTIK 
 

Wir setzen informelle und standardisierte 

Testverfahren ein und berücksichtigen im 

Rahmen der Diagnostik für den Bereich  

Lesen, Schreiben und Rechnen 
 

 Wahrnehmung (Körpergefühl, Hören,  

              Sehen) 

 Bewegung (Geschicklichkeit, Koordi- 

   nation) 

   Sprache 

   Konzentration, Gedächtnisleistung. 
 

PSYCHOLOGISCHE DIAGNOSTIK 
 

Die psychologische Testdiagnostik (stan-
dardisierte und projektive Verfahren) um-
fasst die Bereiche 

 

 Intelligenz 

   Persönlichkeit 

   Familie. 

ELTRN- UND FAMILIENBERATUNG 
 
Das Angebot bietet die Möglichkeit, eine fachli-

che Einschätzung zur Entwicklung des Kindes zu 

finden. 
 

Wir beraten außerdem in Erziehungsfragen, un-

terstützen bei der Suche nach vorhandenen 

Ressourcen und geben den Eltern eine Orientie-

rung über mögliche Hilfsangebote aus den päda-

gogischen bzw. therapeutischen Fachbereichen. 
 

Nach der Beratung kann sich eine Diagnostik, 

Therapie oder ein Gruppenangebot anschließen. 
 

 

INTEGRATIVE LERNTHERAPIE 

Mit Integrativer Lerntherapie unterstützen wir 

Kinder und Jugendliche mit Schulproblemen, 

wenn Üben und Nachhilfe keinen Erfolg zeigen 

und der Leidensdruck zunimmt bei 
 

 Rechenschwäche/Dyskalkulie 

 Lese-Rechtschreibschwäche/Legasthenie 

 komplexen Schulschwierigkeiten 

 Versagensängsten 

 fehlendem Selbstwert. 
 

 

PSYCHOTHERAPIE 
 
In der Psychotherapie helfen wir Kindern  

und Jugendlichen, ihre Probleme zu reflek-  

tieren und neue gesunde Einstellungen und 

Lebensfreude zurückzugewinnen bei 
 

 Depressionen und Ängsten 

 Angststörungen nach belastenden  

Lebensereignissen/Traumafolgen 

 psychosomatischen Störungen. 
 

 

LERNCOACHING 
 
Im Bereich Lerncoaching werden Kinder und 

Jugendliche, die allgemeine Lernschwierig-  

keiten haben, durch Ressourcenstärkung und 

Anregung zur Selbstreflexion unterstützt. Dies 

kann hilfreich sein bei 
 

 mangelnder Motivation 

 Schwierigkeiten bei der Lernorganisation 

 fehlenden Lernstrategien 

 Konzentrationsschwierigkeiten 

 Lernblockaden und Prüfungsangst. 

 

 


